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»FIZOL, HREN IN CEMAZ V GASTRONOMIJI«

Druga delavnica v okviru projekta »Regio Vitalis« je potekala 28. maja na $oli na temo »FIZOL,
HREN IN CEMAZ V GASTRONOMUJI«.

Po sprejemu udeleZencev, to so predstavniki turisti¢nih kmetij in kmetijske svetovalke, in kratkem
kulturnem programu so udelezenci delavnice izpolnili anketni vprasalnik o izvedbi prejsnje delavnice
»Jabolko v gastronomiji«. Sledila je predstavitev teme, razdelitev gradiva in izmenjava mnenj na temo
PREHRANSKA IN ZDRAVILNA VREDNOST FIZOLA, HRENA IN CEMAZA.

Po predstavitvi receptur in pripravi jedi so udelezenci delavnice jedi degustirali in ob koncu tudi
analizirali. Pripravili so fizolov namaz na ¢emazevih bombetkah, ¢emazevo kremno juho s hrenovo
peno, fizolovo meso s hrenom, cemazev §trukelj, hrenove svaljke z zeliS¢no kremo, hrenovo strjenko s
papriko in fiZzolove tortice z bezgovo omako.

Udelezenci so izrazili Zeljo, da bi se tudi v prihodnje lahko udelezevali podobnih delavnic.

Nalozba v vaso prihodnost R Investition in [hre Zukunft @ REPUBLIKA SLOVENIJA
Operacijo delno financira Evropska unija w0 Operation teilfinanziert von der Europdischen Union \_/ MINISTRSTVO ZA GOSPODARSKI

*

Evropski sklad za regionalni razvoj Gt Europdischer Fonds fiir regionale Entwicklung RAZVO) IN TEHNOLOGI)O




